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LE RÔLE INFIRMIER DANS L’ACCOMPAGNEMENT EN SOINS 
PALLIATIFS AU DOMICILE 

 

JOUR 1 

SOINS PALLIATIFS : DÉFINITIONS, CONCEPTS ET ORGANISATION 
 

 

Comprendre la notion de culture palliative : 

❖ Historique des soins palliatifs 

❖ Contexte législatif et sociétal 

❖ Définitions : Soins Palliatifs - Démarche palliative - Soins de support 

❖ Notion de dignité 

 

Intégrer les notions essentielles des soins palliatifs :  

❖ Les droits des patients 
❖ Loi Léonetti-Clayes / Personne de confiance / Directives anticipées 
❖ Notions essentielles à la culture palliative 

 

Appréhender l’importance de l’inclusion précoce en soins palliatifs : 

❖ Les phases évolutives de la pathologie 

❖ Les différentes trajectoires de fin de vie 

❖ Des soins palliatifs intégrés 

❖ Quand doit-on les proposer ? L'échelle Pallia 10 

Cas pratique avec Pallia 10 

 

Identifier les différents acteurs des soins palliatifs : 

❖ Dispositifs des soins palliatifs en France 

❖ Les acteurs des soins palliatifs à domicile 

Mise en pratique : analyse sur cas concrets 

❖ Les spécificités du domicile : avantages / inconvénients 
❖ Une approche globale / intégrée / continue 
❖ Les conditions du maintien à domicile en fin de vie 

 

Comprendre les différentes dimensions du rôle infirmier dans le contexte palliatif du domicile :  

❖ Le projet de soin personnalisé (évaluation des besoins bio-psycho-sociaux et spirituels) 
❖ Coordination des soins / Interdisciplinarité 
❖ Information / Orientation 
❖ Anticipation des situations complexes 
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JOUR 2 

 
DIMENSION CLINIQUE DE LA FIN DE VIE AU DOMICILE 

 

Mise en pratique de chaque symptomatologie avec exemples de cas concrets 

 

Connaître les symptomatologies de fin de vie et les soins infirmiers associés :  

❖ Prévention et traitement de la douleur 
❖ Concept de souffrance globale 
❖ Les soins de confort 
❖ Symptomatologie digestive 
❖ Symptomatologie respiratoire 
❖ Troubles psychologiques 
❖ Troubles trophiques 
❖ Autres symptômes 

 

Développer une réflexion éthique autour de la fin de vie au domicile et clarifier la notion de 
sédation :  

❖ Les 4 piliers de l’éthique 
❖ La démarche éthique 
❖ Collégialité et domicile 
❖ Demande d’euthanasie et sédation : cadre légal et rôle infirmier 

Mise en pratique : analyse pratique sur cas concrets 

 

Accompagner le quotidien de la fin de vie au domicile :  

❖ Écoute – Relation – Présence 
❖ Accompagnement du patient 
❖ Accompagnement des aidants 
❖ Le rôle soignant 

 

Savoir accompagner le deuil 

❖ Définitions : sens restreint / sens métaphorique 
❖ Les phases du deuil 
❖ L’accompagnement en pratique 
❖ L’empathie 
❖ Prévenir la fatigue empathique 
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